Overskrift: Princip for deltagelse og badning ifm. med idraet

Ansvar: Formal:

Det er skolens ansvar at: » At badet efter idreetsundervisningen er en

« Sikre badefaciliteter for eleverne. naturlig del af idreetsfaget.

« Sarge for tilsyn under badning. + At alle elever leerer at omgas hinanden

- Undervise i emner om kropsbevidsthed, med gensidig respekt for hinandens
kropskultur og hygiejne. forskelligheder. _ _

Det er forzlderens ansvar at: + At alle elever har lyst til og mulighed for at

+ Stette op om” Princip for badning og fraveer i deltage i idreetsfaget.

forbindelse med idreet.”

« Sikre at barnet mgder forberedt til

idreetsundervisningen, herunder at barnet HenVISnmg til evt.

medbringer idraetstaj, handklaede mv., som overordnede rammer:
gor det muligt at tage del i bade idrast og Folkeskoleloven — seerlig ‘Feelles Mal for
bad.

faget idreet’.

Beskrivelse:

Idreet er et obligatorisk fag og udtraeksfag ved de mundtlige prgver i 9. klasse. Undervisningen i
idreet forudsaetter - af bade praktiske og hygiejniske grunde - omklaedning til idraetstgj og
efterfglgende bad.

Dermed er omklaedning og bad en naturlig del af idreetsundervisningen, og handklaede samt
idreetstgj obligatorisk. Badet foregar pa skolen/aktivitetsstedet i forleengelse af undervisningen.
Det understptter desuden eleverne i at fa et naturligt forhold til deres egen krop, og udvikle en
erkendelse af, at vi som mennesker ser vidt forskellige ud.

Idraetstgj:
* Inde sason: Indendgrssko eller gymnastiksko beregnet til idraetslige aktiviteter og idraetstgj

* Ude saeson: Udendgrssko beregnet til idraetslige aktiviteter og idraetstgj
Fritagelse fra idraet

Hvis en elev skal fritages fra dele af eller hele undervisningen pa grund af sygdom, fysiske skader
eller andet, informerer foraeldrene pa forhand idraetslaereren via Aula. Elever der ikke er aktivt
deltagende i undervisningen grundet fritagelse eller glemt tgj, skal i det omfang den pageeldende
kan, stadig deltage observerende i undervisningen og evt. som medhjaelper. Gentagende gange
med glemt tgj bliver betragtet som udeblivelse.

En elev kan af helbredsmaessige grunde helt eller delvist fritages for deltagelse i idraet. Ved
lengere tids fravaer kan skolen kraeve en leegeattest.

Elever som af religigse arsager ikke gnsker at deltage i omkleedning og bad sammen med andre,
skal have mulighed for individuelt at foretage omklaedning og bad men kan ikke fritages for idraet
eller bad.
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